VRTEC CERKVENJAK - VITOMARCI JE;)JtI:JIIK
Dan, DOPOLDANSKA
datum ZAITRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
1.7.2024 - 5.7.2024
PON, Sadni ¢aj, Strucka z zgllscnlm Breskev Zeljna J.tlh.a, puranja pecenka (9), skutini Struklji (1,3,7), meSana solata Grisini (1), paradiznik
1.7. maslom (1,6,7), paprika (paradiznik, kumare)
* L
TOR, Mieko™ (7), rzeni kruh (1), maslo Nektarina Zdrobova juha (1), mesna Struca (1,3,9), pire krompir (7), zelena solata Sovital Strucka (1,6,11)
2.7. (7), marmelada
SRE, Sadni ¢aj, graham kruh (1,6,11), Grahova juha (9), pis€ancji zrezek, dusen riz s korenckom, paradiznikova Sadna skuta (7), rzeni kruh
vy . v Banana
3.7. Cicerikin namaz (7), paradiznik solata (1)
CET, PSeni¢ni zdrob na mleku* (1,7), . Zelenjavna juha (9), tele¢je meso v omaki (1,9), kruhova rezina (1,3,6,7,9), Roglji¢ polnjen z
Lubenica
4.7. kakav (6,7) zelena solata marmelado (1,3,7)
PET, Sadni ¢aj, koruzni kruh (1,6),
5.7. pis¢ancja prsa, sveza kumara Marelica Buck'lna juha (9), mesni kaneloni (1,3,7), testeninska solata (paradiznik, Mleko (7), banana
paprika) (1,3,7,9)
8.7.2024 - 12. 7.2024
PON, Sadni ¢aj, rzeni kruh (1), pasteta .. ‘ . . o
8. 7. (7), paprika Breskev Goveji golaz s krompirjem (1,9), zelena solata Slanik (1,6), paradiznik
TOR, Mieko* (7), koruzni kosmiéi (1) Marelica Zdrobova juha s korenc¢kom (1,9), peceno pis¢ancje meso, mlinci (1,6), rde¢a | Ovseni kruhv(l',6), pis¢ancja
9.7. pesa prsa, paradiznik
Sadni ¢aj, graham kruh (1,6,11), . Cvetacna juha, puranji zrezek v omaki (1,9), ajdova kasa s Ciceriko (1), zelena | Skutina Zemlja (1,6,7),
10.7. . o Nektarina .
rezina sira (7), paradiznik solata paprika
CE, Sadni ¢aj, polbeli kruh (1,6), ribji . . . - . . . . Mleko (7), ¢ajni rogljicek
11. 7. namaz (4,7), paprika Marelica Zelenjavna juha (9), sojini polpeti (1,6,12), pire krompir, paradiZnikova solata (1,6)
PET, Sadni ¢aj, Strucka Sunka — sir Banana Fizolova minestra z makaroni (1,3,7,9), domaci vanilijev puding (mleko*) | Mlecni kruh (1,6,7), sveza
12.7. (1,6,7), paprika

(1,7)

kumarica
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15.7.2024 - 19. 7. 2024
PON, Mleko* (7), ¢okoladni kosmici / Goveja juha (1,3,7,9), mesna lazanja (1,3,7,9), zelena solata Rzeni kruh (1), pié¢andja
15.7. Eokolino (1,6,7,8) Melona orsa, paprika
TOR, Sadni ¢aj, mle¢ni kruh (1,6,7), Lubenica Buckina juha (9), pis¢ancji trakci v omaki (1,9), korenckovi truklji (1,3,7), Ovsena bombetka (1,6,11),
16. 7. skuta z medom (7) zelena solata paradiznik
SRE, Mleko* (7), makova Strucka Bresk Zelenjavna juha (9), zeljne krpice z mletim mesom (1,3,7,9), strodji fizol v Sirova strucka (1,6,7),
17.7. (1,6,11) reskev solati sveZa kumarica
CET, Sadni caj, rzeni kruh (1), jajéni ) ParadiZnikova juha, pecen ribji file (4), krompir v kosih, paradiZznikova Domaci navadni jogurt* z
v . Marelica
18.7. namaz (3,7), sveza kumarica solata banano (7)
PET, Mlecni riz (mleko*) (7), kakav Banana Zelenjavna enoloncénica s fizolom brez mesa (1,3,7,9), carski prazenec Temna Zemlja (1),
19.7. (6,7) (mleko*, jajca*) (1,3,7) paradiznik
22.7.2024 - 26. 7. 2024
PON, Kakav (mleko*) (6,7), sovital . Buckina juha s proseno kaso (1,9), pecen pisc¢anec, krompir v kosih, zelena Ovseni kruh (1,6,11),
vy Lubenica .
22.7. Strucka (1,6,11) solata paprika
TOR, Sadni ¢aj, graham kruh (1,6,11), Melona Zelenjavna minestra s Ciceriko (9), cmoki s sadnim nadevom in drobtinami RZeni kruh (1), rezina sira
23.7. pis¢ancja prsa, paprika (1,3,7,12), domaci sadni kompot (7), sveza kumarica
SRE, Mleko* (7), polbeli kruh (1,6), Goveja juha z zakuho (1,3,7,9), makaroni z mesno polivko (1,3,7,9), rdeca Zelenjavni kroznik, grisini
Breskev
24.7. maslo (7), med pesa (2)
CET, Domadi sadni jogurt* (7), . . . . . .
25.7. sezamova pletenica (1,6,11) Banana Brokolijeva juha (9), losos v smetanovi omaki (4,7), riz, zelena solata Rzeni kruh (1), marmelada
PET, Sadni caj, rzeni kruh (1), ribji . Y . . . oy Mileko (7), skutina Zemlja
26.7. namaz (4,10), kisla kumarica (10) Marelica Korenckova juha z rezanci (1,3,7,9), hrenovka (7), pire krompir, Spinaca (1,6,7)
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29.7.2024 - 2. 8. 2024
PON, Sadni ¢aj, rzeni kruh (1), pis¢ancja Breskev Zelenjavna juha (9), puranji zrezek v omaki (1,9), ajdova kasa (1), kumaricna Ovsena bombetka (1,6,11),
29.7. poli salama, paprika solata paprika
Sadni caj, si Strucka (1,6,7 . . . . , A .
TOR, adn .Vca.J' sirova Strucka (1,6,7), Marelica Cvetacna juha (9), rZzeni njoki z mesno polivko (1,3,9,12), strocji fizol v solati Sadna skuta (7)
30. 7. paradiznik
. . i . y vov: . D Ci i biskvit

351RE7’ Sadni jogurt (7), temna Zemlja (1) Banana Paradiznikova juha (9), cevapcici, pecen krompir, zelena solata (1021;)0 sadni biskvi

CET, Sadni Caj, umesana jajcka (3), Nektarina Cesnova juha (9), pecen ribji file (4), rizi bizi, $opska solata (7) Makova Strucka (1,6,11),
1.8. rzeni kruh (1), paradiznik, J P J ! »30P sveza kumarica

PET, . . X . .y . vy we oy e . Temna Zemlja (1),

28 Koruzni Zganci na mleku® (1,7) Grozdje FiZzolova juha (9), pis¢andji raznjici, kus kus z zelenjavo (1), zelena solata paradiznik

LEGENDA:

® za jedce je na voljo kruh)
Uporabljeno ekolosko Zivilo
*Uporabljeno Zivilo lokalne pridelave

VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIVOST

JULIJ

DOBER TEK!

(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih):
1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mlecne beljakovine), 8-oreski, 9-zelena,
10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-zveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuzci

Otroci imajo ¢ez cel dan na voljo vodo ali nesladkan ¢aj.

Zaradi morebitnih objektivnih razlogov, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.




